
Учебный план  

ДООП «Игрушки своими руками» 

Учебный план первого года обучения 

№ Название раздела, темы Количество часов Формы 

контроля 
Всего 

Теори

я 

Практик

а 

1 Знакомство со швейным 

делом 

    

1.1 Вводное занятие 2  2  -  Опрос 

1.2 Виды швов 6  1  5  Контрольна

я работа 

 Итого 8 3 5  

2. Создание игрушки     

2.1 Вводное занятие 1 1 - Опрос 

2.2 Простейшие игрушки из ткани 

и плоские игрушки 
29 3  26  

Мини - 

выставка 

2.3 Игрушки из меха 28  6  22  Контрольная 

работа 

2.4 Комбинированные игрушки на 

каркасе 

36 6 30 Контрольная 

работа 

2.5 Народная игрушка 16  4  12  Контрольная 

работа 

 Итого 110 20 90  

3 Декорирование из ткани     

3.1 Вводное занятие 1 1 - Опрос 

3.2 
Аппликация 11  3  8  

Контрольная 

работа 

3.3 Изготовление сувениров  12  2 10 Контрольная 

работа 

3.4 Итоговое занятие 2 - 2 Выставочны

й просмотр 

 Итого 26 6 20  

 Всего по программе  144 29 115  

 

Учебный план второго года обучения  

№ Название раздела, темы Количество часов Формы 

контроля 
Всего 

Теори

я 

Практик

а 



1 Создание объемной игрушки     

1.1 Вводное занятие 2  2  -  Опрос 

1.2 Объемные игрушки из меха 26  2  24  Контрольна

я работа. 

1.3 Объемные игрушки на каркасе 26  4  22  Контрольна

я работа. 

 Итого 54 8 46  

2 Создание игрушек, оберегов, 

сувениров 

    

2.1 Вводное занятие 2 2 - Опрос 

2.2 Милые вещи 25  4  21  Контрольная 

работа. 

2.3 Народная игрушка 25  4  21  Мини – 

выставка. 

2.4 Плоские игрушки 16  4  12  Контрольная 

работа 

2.5 
Изготовление сувениров 20  4 16  

Контрольная 

работа 

2.6 Итоговое занятие 2 - 2 Выставочны

й просмотр 

 Итого 90 18 72  

 Всего по программе  144 26 118  
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